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＜プログラム＞　　
落ち葉の森の散策
蔓（つる）と木の実でリースづくり
落ち葉焚き・焼き芋体験
バウムクーヘン（木の年輪菓子）を焼こう
森の小屋でリラックスタイム
参加費　大人１０００円・こども８００円（食事、体験料等込み）　定員　５０名
企画協力　ふくい森林セラピー実行委員会＆上木恵美子さん（フラワーリバティ）
　　　　　＆ＮＰＯ森のエネルギーフォーラム
共催　(社)福井県緑化推進委員会　　後援　福井新聞社

カサコソと落ち葉ふみしめる晩秋の森
ときおりの陽だまりがいとおしい季節です
最後の輝きをみせたある日
一陣の北風に
木の葉がいっせいに舞い上がり
やがて、森は深い眠りに入ります

11/3(祝)１０：００～１３：００
（１）錦秋の森の散策
（２）苔玉の材料採集（３）苔玉づくり
（４）秋の味覚をいただきましょう　　　　　　
＊持参するもの　受け皿になるもの、はさみ、ゴム手

　袋、小刀、山歩き用靴、持ち帰り用の袋など

定員　１５人　受講料１３００円(講習料・昼食代込み）
　

11/3（文化の日）～23（勤労感謝の日）

八角堂＆森小屋　入場料　無料
紅葉が映える１１月、美しい晩秋の森を舞台に
森の素材をふんだんに活かした
さまざまなジャンルの作品を展示します

～ヨガと森のサウンドを楽しむ

11/3（祝）１３：３０～１５：３０
（１） やさしいヨガ入門
（２） 森を歩き森の音色を感じましょう
指導　白崎洋子さん（ヨガ講師）
定員　１５人　受講料５００円

最終回「錦秋の森・野菊編」

11/4(日)１０：００～１５：００
受講料１８００円（受講料、昼食代込み）
指導　竹内富美子さん、中田和代さん（すずらん会）
＊個人用額の教材費は別途申し込み時にご
　案内します。

～澄んだ夜空に輝く星の世界　　　　　

11/24(土)２０：００～２１：００
八ッ杉権現ひろば
すばる星団をみよう　　＊雨天曇天中止
参加費　無料　

星空案内　八ッ杉天体観測所のみなさん新！森の体験メニューのご案内
（１１月より受付ます）

森でバウムクーへン
森の大気を深呼吸しながら
火を囲みバウムクーヘンを焼きましょう
焼きあがった年輪をかぞえながら
森を愛する心を育てましょう
体験料　１式　３,０００円（５人分）より
体験時間 ２時間

期間１２月１日～来年３月３１日
冬季積雪のためアクセス路が不通となり休館
いたします。なお、期間中も春以降の利用申請
等の受付はいたしますので、電話でお問い合
わせ下さい。

新年1～3月、越前市内にて森の癒し作品展を移動展示します。
期日、会場等詳しくは次号（１２月発行）にてご案内します。

冬季休館のお知らせ

＜ご案内＞
平成１９年度越前市食育推進事業
(財)越前市施設管理事業団家族間世代交流事業

たべもの探検隊　最終回（全５回）

秋の里山収穫祭
11/11(日)１０：００～１５：００
五穀餅つき、落ち葉染め　　
ゆったりハンモック体験など
集　合　八ッ杉森林学習センター
持ち物　染め布、帽子、エプロン、軍手
参加費　大人１２００円、こども１０００円
               （体験料・昼食代こみ）
実行委員会参加団体/コスモス母親クラブ、
ＮＰＯ森のエネルギーフォーラム、当学習センター


